FORSVARETS GYMNASTIKLARERE 1804-1842

Tekst og billeder: Henrik Nedergaard Olsen
Det militaeere gymnastiske Institut

"Det militaire gymnastiske Institut” blev oprettet ved kgl. reskript af 25. august 1804. Instituttets formal var
at uddanne underofficerer til gymnastikleerere til den danske og norske armé. | 1809 udvidedes
Instituttets formal til ogsa at omfatte uddannelse af Sgetatens gymnastikleerere. Som bevis pa Frederik
6.’s tilfredshed fik Instituttet efter 25 ars virksomhed den 27. september 1829 tillagt preedikat af
"kongeligt”. Navnet var herefter "Det kongelige militaere gymnastiske Institut”. Ved haerloven af 6. juli
1867 blev navnet eendret til "Gymnastikskolen”.

Instituttets grundlaegger og farste chef indtil 1842 var hovedmanden bag gymnastikkens indfgrelse i
Danmark, professor i gymnastik Vivat Victorius Fredericus Franciscus Nachtegall, der gennem hele sit liv
arbejdede for at fremme gymnastikkens udbredelse.

Uddannelsestiden for de militeere gymnastiklzerere var i begyndelsen 3 ar, men fra 1816 fastsattes den il
2 ar. Ved Instituttets oprettelse omfattede undervisningen de almindelige gymnastiske gvelser (ligeveegts-,
forberedelses- og smidighedsgvelser, lab, spring og klatring), voltigering (ogsa pa levende hest),
hugning, faegtning, bajonetfeegtning og svemning; senere tillige dans og violinspil.
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Faestet er det eneste, der er bevaret af Carl Mercks praemiesabel
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Praamiesabel for Gymnastikleerere

Den farste elev pa Instituttet var Carl Merck. Han var 20 ar, da han mgdte den 9. juli 1804. Carl Merck
bestod eksamen i 1805 med karakteren "meget duelig” som nr. 6 af 23. | overensstemmelse med
Nachtegalls indstilling til Kronprinsen, fik han tildelt en praeemiesabel uden sglvkvast. Den forste
gymnastiklaerer, der bestod eksamen ved Instituttet, var korporal Ole Jorgensen Ravnsborg. Ved
eksamen i december 1804 opnaede han karakteren “fortrinlig god”. Han modtog af Kronprinsen en
sakaldt “Preemiesabel” for sin flid og duelighed. Ifalge en skrivelse af 3. august 1805 befalede
Kronprinsen, at "af de Underofficerer, som af Professor Nachtegall dannes til Laerere i Gymnastikken,
skal enhver, som afleegger fortrinlig Prave paa udmaerket Duelighed til Laerer i dette Fag, og som ved
Eksamen erholder Characteren fortrinlig god, gives til Belanning og Udmaerkelse en Sabel, saaledes som
den, der alt forhen af lige Aarsag er givet til en Underofficer af det Sandenfjeldske Infanteriregiment, i
hvilken det tillades sliig en Underofficer at baere en sglvquast af samme slags som den
Commandeersergeanterne beere.”

Fra begyndelsen tildeltes praemiesabel med sglvkvast til de ved eksamen bedst bestdede elever, mens
preemiesabel uden sglvkvast tildeltes de elever, der “deres ringere Anleeg uagtet havde arbejdet sig op til
rosveerdig Feerdighed.” 1811 fastsattes bestemte regler for bedemmelsen af elevernes duelighed. Elever
der herefter bestod eksamen med hovedkarakteren “fortrinlig god” fik en praeemiesabel med sglvkvast, og
de elever der bestod med hovedkarakteren “meget duelig” fik preemiesabel uden sglvkvast. 1813 bortfaldt
sglvkvasten som belgnning. Praemiesablen bibeholdtes, indtil den blev afskaffet ved haerloven af 28. april
1842.

Udleverede preemiesabler 1804-1842

Antallet af udleverede preemiesabler er ikke tidligere tilstraekkeligt dokumenteret, men efter mine
arkivundersggelser er det endelige antal med rimelig stor sikkerhed som falger:

Tildelt efter eksamen 224, tildelt senere efter ansggning 5, i alt 229

Udleverede erstatningssabler: Kassable/adelagte under tjieneste 7, mistet under krig 3, i alt 10
Returnerede praemiesabler

Der var knyttet forskellige privilegier til praemiesablerne. F.eks. matte underofficerer, der havde modtaget
en praemiesabel, ikke straffes med fugtel ! eller krumslutning 2. Ved dad eller idemmelse af en
vanarende straf skulle preemiesablen tilbageleveres. Efter preemiesablens afskaffelse ved haerloven af
1842 skulle denne, tillige med praemieepauletter, afleegges. Bestemmelsen om tilbagelevering ved
dodsfald eller straf opretholdtes og blev gentaget i en parolbefaling i 1843. | skolens arkiver har jeg
fundet dokumentation for falgende returneringer: Returneret efter dodsfald: 15. Returneret som fglge af
krigsret m.v.: 3 (heraf 1 genudleveret). Returneret kassabel/adelagt: 7.

Eksempel pa inskription:
Skiaenket af H. M. Kongen d. 10. Febr. 1813 til Sergeant C.
16 Frank for udmeerket Flid og Duelighed i Gymnastiken



Hieronimus Valerius Felix Hartmann

Felix blev fodt 4. august 1818 i Aalborg som sgn af regimentstambour ved 3. Jydske Infanteriregiment
Jacobus Hartmann. Felix mgdte pa Det kongelige militaere gymnastiske Institut 4. Juli 1837, 19 ar
gammel. Han bestod afgangseksamen 16. maj 1839, hvor han opnaede maksimumpoint 600, og fik
karakteren "udmaerket duelig” og blev tildelt preemiesabel “med den saedvanlige Inscription.” Efter
eksamen blev han indstillet til og bevilget sergentskarakter pa grund af fortrinlig duelighed og forhold.
Han fik udbetalt skoletillaeg indtil 22. maj, lon og brad indtil 30. maj og afgik til Regimentet 23. maj 1839.

Felix slap ikke for at blive noteret i Straffebogen: "Sendagene den 18. og 25. Februar og 4. Marts 1838, 3
dages kasernearrest, for at have pantsat et ham lant ur." Dette fik ikke indflydelse pa hans ret
imponerende karriere: Korporal ved 3. Jydske Infanteriregiment i Aalborg. 1848 avancerer han fra
kommandersergent ved 11. Bataillon til secondlieutenant ved 8. Bataillon. 1850 premierlieutenant og
adjutant ved 8. Bataillon. 1862 Intendant. 1864 tildelt kaptajnskarakter og intendant ved 1. Infanteri
Regiment. 14. juni 1868 bliver han intendant ved Intendanturkorpset. 24. juni 1875 overintendant og
inspektor for Garnisonssygehuset i Kebenhavn. Den 15. oktober 1888 bliver han afskediget i nade.
Ridder af Dannebrog 22. juli 1869. Dannebrogsmand 15. oktober 1888. Medaljen for Druknedes Redning
24. september 1895.

H.V.F. Hartmann 1850 med den praemiesabel han fik tildelt i 1839
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Felix dede 1910 i Kgbenhavn og blev begravet pa garnisonskirkegarden i neerheden af Olaf Ryes grav.
Graven er senere slgjfet.

H.V.F. Hartmann skrev sine erindringer til flere forskellige tidsskrifter. Om tiden pa Gymnastikskolen
forteeller han bl.a.:

"Efter at vaere bleven konfirmeret i foraret 1832, blev jeg samme ar dimitteret fra Undervisningsanstaltens
1. Afdeling, og der tildeltes mig 1. Praemie, et par solvepauletter. Den 16. Januar 1834 blev jeg
forfremmet til korporal og i 1837 som sadan kommanderet til Det kgl. militaere gymnastiske Institut for at
uddannes til gymnastikleerer. Ved ankomsten dertil fik jeg et bevis pa, at gymnastiken ved 3. Jydske
matte sta pa et forholdsvis hajt standpunkt, thi ved praesentationen af de nye tilgaede rekrutter - saledes
kaldtes i daglig tale yngste klasse - for skolens chef, professor og oberst i Kongens Livkorps Nachtigall,
ytrede denne, da han sa mine sorte rabatter pa uniformen: "Af Dem fordrer jeg mere end af Deres
kammerater, thi fra Deres regiment er der stedse sendt mig flinke elever, der er afgdede herfra som nr.
s

Ved afgangseksamen i 1839 blev professorens forventninger ej heller skuffede, thi jeg erholdt den
hojeste talstorrelse, der kunne gives som karakter i hver enkelt ovelse, i det hele en sum af 600 points,
hvilket kun to for mig havde naet, nemlig afded leerer ved instituttet og kaptajn i Livjigzegerkorpset Hansen
og afded gymnastiklzerer, krigsrad Berg. Der tildeltes mig derfor den reglementerede preemiesabel med
inskription.

Censorerne ved denne eksamen, oberst Norager, major i Husarregimentet Nissen og kaptajn, baron
Haxthausen, indstillede mig, da de overrakte kongen hoved-karakterlisten, til seerlig udmaerkelse, i
hvilken anledning jeg den pafaelgende dag blev udnaevnt til sergent, den davaerende hagjeste
underofficersgrad. At Instituttet eller Skolen dengang ansas for meget streeng at gennemga, kan ikke
beneegtes, og det anses den vel ogsa for endnu. Af de 12 Elever, Skolen talte, afgik 5 fra Skolen uden at
have bestaet eksamen, i reglen af mangel pa fysiske kreaefter. Praktiske ovelser optog hele formiddagen,
hvorved man matte anspaende enhver muskel for ikke at blive kart agterud af de andre elever. Middags-
og eftermiddagstimerne optoges af landkadetternes undervisning i svemning, gymnastik, hugning og
faegtning. 1 time til middag og 1 a 1z times frihed om aftenen var det hajeste, der tilstodes. Kl. 9 skulle
alle vaere i seng, og melding derom afgives til inspektionsofficeren, premierlgjtnant la Cour, som boede i
samme bygning.

Under mit ophold ved Instituttet - hvis ovesal, som bekendt, ligger ved QDstervold i umiddelbar nzerhed af
det sakaldte Stokhus, tidligere Slaveriet - var jeg ofte vidne til fuldbyrdelse af straffe, der idomtes
faestningsslaver for grovere forseelser. Skulle f.eks. en "piskes”, ankom pa eksekutionsdagen en af de
batailloner, som skulle beszette vagterne i garnisonen, kl. 9 formiddag "med klingende spil" til Stokhuset,
hvor den formerede tre flanker med front mod dette. Et transportabel stillads blev ved slaver opstillet miat
i karreen, hvorefter synderen blev fort ud, afklaedt nogen til hofterne og af baddelknaegten surret til en i
stilladsets midte staende peel, hvorpa han med de sammenleenkede haender udstrakte over hovedet
hejsedes sa hajt op, at han til ned kunne na jorden med fodfladerne. Ni store birkeris blev samtidig lagt
ved foden af stilladset. Nu tradte skarpretteren - hans navn var, sa vidt jeg kan huske, Ravnholdt - frem,
ifort gra uniformskjole med hvide knapper og lange skoder samt sorte handsker, og gav delinkventen 3
kraftige slag over ryggen, hvorefter han ombyttede det brugte ris med et andet o.s.v., indtil alle 9 ris var
brugte og den pageeldende havde faet 27 slag. Hermed var militeerets hverv endt og der afmarcheredes
atter under fuld musik.

Efter min tilbagekomst til garnisonen, blev der oprettet et kursus i bajonetfaegtning for lajtnanter under
inspektion af Schleppegrell (dengang major). Han overvaerede ovelserne med en sadan iver, at han
formaede samtlige kaptajner, eeldre meend fra 45 til 60 ars alder, til at danne et lignende kursus. Han
stillede sig selv pa den hajre floj med faegtegeveeret og den store faegtehandske pa handen og nu gik det
daglig los med "stodskridt” samt kredslob til hajre og venstre med stod i luften efter en imagineer rytter
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0.s.v., sa at de gamle kavalerer dampede af varme og anstrengelser. Ved disse ovelser var
Schleppegrell seerlig forngjet. "Det gar, Herren pine mig, preegtigt”, kunne han ofte ytre, nar en eller
anden var ved at segne om af traethed. Men tid efter anden faldt flere fra, og efter fire ugers forlob
ophorte kurset af mangel pa deltagere, og dets udbytte var kun sarede haender, spraengte benklaeder og
oplobne uniformsfrakker."

Afslutning

Denne artikel er kun er forsmag pa det der findes i arkiverne og andre steder om modtagerne af
"Praemiesabel for Gymnastiklaerere”. Jeg har planer om en gang at skrive en starre artikelserie eller en
bog om emnet og er derfor interesseret i oplysninger om bevarede praemiesabler. Fotos, oplysninger og
spargsmal m.v. kan sendes til Militariaforeningen.

182 Fygtel og krumslutning er gamle - forholdsvis milde - militzere straffe. Fugtel: Slag med den flade
side af en sabel, tidligere specielt militaer pryglestraf. Kommer fra tysk, hvor en Fuchtel er en bred karde.
Krumslutning: Tidsbestemt straf, hvor den demte fik leenket haender og fedder sammen eller arme og ben
fastgjort i en bjaelke som la pa jorden, sa kroppen blev holdt i en foroverbgijet stilling imellem 12-48 timer.
Straffen kunne skaerpes ved bagleens krumslutning, hvor sammenlaenkningen skete bag kroppen.

Praamiesabel tildelt Wilhelm Holtz i 1831

Praemiesabel tildelt Johan Christian Raabymagle i 1840
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